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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

پذیر شامل سالمندان، كودكان، های آسیبمحتوای این درس به بررسي اختلالات جسمي، رواني و اجتماعي ناشي از تروما و بیماری در گروه

بیمارستاني های پیشها و علائم مرتبط، نحوه ارائه مراقبت. در این راستا، ضمن تشریح پاتوفیزیولوژی آسیبپردازدنوزادان و مادران باردار مي

 د.شومناسب برای این دسته از بیماران آموزش داده مي

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

)سالمندان، كودكان، نوزادان و مادران  ریپذبیآس یهادر گروه عیشا يو اجتماع يروان ،يبا اختلالات جسم انیدانشجو یيآشناهدف كلي این درس 

 ای این گروه است.بر مبتني بر مشکل، منیمؤثر و ا يمارستانیبشیپ یهادر ارائه مراقبت شانیا یو توانمندساز ،یماریباردار( متعاقب تروما و ب

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

 :ریفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس

 .خصوصیات آناتومیکي . فیزیولوژی نوزادان و كودكان را شرح دهد 

 .اصول یررسي وضعیت سلامت كودكان و نوزادان در موقعیت اورژانس را توضیح دهد 

  انواع مشکلات تنفسي در نوزادان و كودكان را توضیح دهد.مراقبتهای فوری در 

 .مراقبت فوری از كودكان و نوزادان هنگام تشنج و تب را توضیح دهد 

 .مراقبت فوری از كودكان و نوزادان هنگام كاهش سطح هوشیاری را توضیح دهد 

 .مراقبت فوری از كودكان و نوزادان هنگام مسمومیت را توضیح دهد 

  از كودكان و نوزادان هنگام شوک را توضیح دهد.مراقبت فوری 

 .مراقبت فوری از كودكان و نوزادان غرق شده را توضیح دهد 

 .مراقبت فوری از كودكان و نوزادان دچار سندرم مرگ ناگهاني را توضیح دهد 

 .مراقبتهای فوری در كودكان و نوزادان دچار تروما را توضیح دهد 

 ی لوله تراشه و دستگاه تنفس مصنوعي را توضیح دهد.مراقبتهای فوری از كودكان دارا 

 .مراقبتهای فوری از كودكان دارای مسیر ورید مركزی را توضیح دهد 

 .مراقبتهای فوری از كودكان دچار بیماریهای انسدادی ریه را توضیح دهد 

 .مراقبتهای فوری از كودكان دچار ایست قلبي را توضیح دهد 

 ار مننژیت را توضیح دهد.مراقبتهای فوری از كودكان دچ 

 .مراقبتهای فوری از كودكان دچار گاسترو انتریت را توضیح دهد 

 .مراقبتهای فوری در كودكان مواجهه با آزار جسمي و جنسي را توضیح دهد 

 .آناتومي و فیزیولوژی دستگاه  تناسلي زنان را توضیح دهد 

 .زایمان طبیعي و عوامل موثر بر آن را شرح دهد 

 ملگي و نحوه مراقبت از مادر را توضیح دهد.مسمومیت حا 
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 .علل خونریزی در بارداری و اقدامات فوری پیش بیمارستاني از مادر را توضیح دهد 

 .علل خونریز بعد از زایمان و اقدامات فوری پیش بیمارستاني از مادر را توضیح دهد 

  دهد.حاملگي چندقلویي ، نحوه مدیریت و مراقبت از مادر و جنین را توضیح 

 .چگونگي مراقبت از زنان باردار دچار مصدومیت را توضیح دهد 

 .تغییرات فیزیولوژیک در سالمندی  و نیازهای مبتني بر ان را توضیح دهد 

 واني و اجتماعي در سالمندان را توضیح دهد.ر -نحوه بررسي  مشکلات جسمي 

 در سالمندان را شرح دهد. حوادث شایع در دوران سالمندی، علل و  اقدامات پیش ییمارستاني در 

 .بیماریهای شایع در سالمندان و اقدامات پیش ییمارستاني مربوطه را توضیح دهد 

 .تکنیک مراقبت از گروههای خاصدچار آسیب)تروما یا بیماری( را به صورت عملي بکار ببرد 

 

 : 1آموزشی رویکرد

 3تركیبي  حضوری *  2مجازی* 

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  
 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 
 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي* 
  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 
  یادگیری اكتشافي هدایت شده  
  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  
   مبتني بر مباحثه در فرومیادگیری  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...( * 
  بحث در گروههای كوچک  
  ایفای نقش * 
  یادگیری اكتشافي هدایت شده  
  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 
  ( PBLمسئله )یادگیری مبتني بر حل  

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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   یادگیری مبتني بر سناریو * 
  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  
 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

 .................... نام ببریدلطفا 

 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان

 روش یادگیری/ تکالیف دانشجو  یهاتیفعال

 سیتدر

 جلسه مبحث عنوان

دکتر معصومه 

 مالک

آناتومیکي . فیزیولوژی نوزادان و خصوصیات  سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
اصول یررسي وضعیت سلامت كودكان  -كودكان

 و نوزادان در موقعیت اورژانس

1 

دکتر معصومه 

 مالک

بررسي و مراقبتهای فوری در انواع مشکلات  سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
)نحوه باز كردن راه تنفسي در نوزادان و كودكان

 اكسیژن رساني و...( -ساكشن -هوایي

2 

دکتر معصومه 

 مالک

كاهش  -تب-مراقبت فوری در انواع تشنجها سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
-غرق شدگي-شوک-مسمویت -سطح هوشیاری

 سندرم مرگ ناگهاني

3 

دکتر معصومه 

 مالک

مراقبتهای فوری هنگام صدمات در كودكان و  سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
 سوختگي(-نوزادان )تصادف

4 

دکتر معصومه 

 مالک

مراقبتهای فوری از كودكان دارای نیاز خاص )لوله  سخنراني بحث گروهي-پاسخمشاركت در پرسش و 
داشتن مسیر  -دستگاه تنفس مصنوعي-تراشه

 برونشیت وایست قلبي( -آسم -ورید مركزی

۵ 

دکتر معصومه 

 مالک

مراقبتهای فوری در اورژانسهای عفوني كودكان  سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
 گاستروانتریت(-)مننژیت

6 

دکتر معصومه 

 مالک

جنسي  -مراقبتهای فوری در كودک آزاری )رواني سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
 و اهمال فیزیکي(

7 

دکتر معصومه 

 مالک

آناتومي و فیزیولوژی دستگاه  تناسلي، حاملگي،  سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
 جنین لقاح و تکامل

8 

دکتر معصومه 

 مالک

 9 زایمان طبیعي و عوامل موثر بر آن سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ

دکتر معصومه 

 مالک

 10 مسمومیت حاملگي و نحوه مراقبت از مادر سخنراني بحث گروهي-مشاركت در پرسش و پاسخ
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 /مدرسنام 

 مدرسان

 روش یادگیری/ تکالیف دانشجو  یهاتیفعال

 سیتدر

 جلسه مبحث عنوان

دکتر معصومه 

 مالک

خونریزی در بارداری و اقدامات فوری پیش  سخنراني حث گروهيب-مشاركت در پرسش و پاسخ
ات خونریز بعد از زایمان و اقدام -بیمارستاني

 فوری پیش بیمارستاني

11 

دکتر معصومه 

 مالک

ز حاملگي چندقلویي ، نحوه مدیریت و مراقبت ا سخنراني حث گروهيب-مشاركت در پرسش و پاسخ
 مادر و جنین

12 

دکتر معصومه 

 مالک

 13 مصدوم حامله و چگونگي مراقبت از او سخنراني حث گروهيب-پاسخمشاركت در پرسش و 

دکتر معصومه 

 مالک

 مشاركت در پرسش و پاس
 بحث گروهي-

تغییرات  -پدیده سالمندی و نیازهای آن سخنراني

رواني و  -بررسي مشکلات جسمي - فیزیولوژیک

 اجتماعي سالمندان

14 

دکتر معصومه 

 مالک

 -حوادث شایع در دوران سالمندی و علل آن سخنراني حث گروهيب-پاسخمشاركت در پرسش و 
 وبیماریهای شایع در سالمندی  -اقدامات فوری

 مراقبتهای فوری

1۵ 

دکتر معصومه 

 مالک

انجام  -فیلم-مهارتهای عملي )دیدن اسلاید سخنراني حث گروهيب-مشاركت در پرسش و پاسخ
 پروسیجرها(

16 

 

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

مي  های كلاسدر برنامه حضور منظم در كلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفي شده و مشاركت فعالوظایف دانشجو 

 . باشد

 دانشجو:  یابیارز روش

 )جو بر اساس دو شیوه تکویني و تراكمي انجام مي شودارزشیابي دانش          1ذكر نوع ارزیابي )تکویني/تراكمي                       

 ه پاسخ و بلند پاسخ(تشریحي كوتا -جای خالي-جور كردني -)چندگزینه ای                     ذكر روش ارزیابي دانشجو 

  درصد 70راكمي ت -درصد 30تکویني    دانشجو نهایي ارزشیابي هر روش در نمرهذكر سهم 

  :منابع

  ،اورژانسهای طبي پیش بیمارستاني پایهمیستویچ جوزف، هفن برنت، كارن كیت 

 بلد سو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد، ورژانسهای طبي پیش بیمارستاني میاني 

 آقا زاده سید پژمان، نوری ساری حسن، درمانهای گام به گام در اورژانسهای پیش بیمارستاني، سپید برگ 

                                                           
 . باشدتراکمی  سهم ارزیابیارزیابی تکوینی بیش از سهم  ،مجازی یآموزش رویکرددر . 1
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 زائوس مریم، عبدالرزاق نژاد علي، براتلو علي، فوریتهای پزشکي در اورژانسهای پیش بیمارستاني، آرتین طب. پاشا 

 قاضي جهاني بهرام، قطبي روشنک، بارداری و زایمان ویلیامز، گلبان 

 ران، درسنامه بالیني فوریتهای پزشکي، اصول مراقبت و درمان در اورژانسهای پیش سعیدی مهدی، مرتضوی سید محسن و همکا

 بیمارستاني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


